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北上市市民活動情報センターでは、まちづく

り実践講座として、昨年度に引き続き、

「おとなの放課後ゼミナール～自分活動始め

ます～」を開催します。

対 象

▷何か活動を始めたい方

▷地域の仲間を作りたい方

▷アウトプットの機会を求めている方

※営業、勧誘目的での参加はご遠慮ください

日 時

①９月２日（月） １8時～１9時30分
「私の力の活かし方を学ぼう！
話し手/株式会社Wakey 代表 高橋和氣 氏

②９月２４日（火） １８時～１９時３０分
「身近な人の話を聞いてみよう」
話し手/おとなゼミOB・OG

会 場

hoKko もぐもぐテーブル

（北上市新穀町1－4－1）

お問い合わせ

北上市市民活動情報センター

電話 0197-61-5035

080-5736-0433（担当：瀬川）

※写真は昨年度開催の様子

7月

QRコードを読み取ると、情報センターブログの

「７月の講座予定」ページに飛びます。

印刷もできますので、ご活用ください。

水合戦は、火縄銃型の水鉄炮で胸に付いた

ワッペンを撃ち合う合戦です。

ずぶ濡れ必至の夏にぴったりのアクティビ

ティです。

日 時

７月２８日（日）
午前の部11～１２時

午後の部13～14時

会 場

おでんせプラザ南館屋上
（北上駅西口）

主 催
北上開発ビル管理株式会社
電話 0197-65-2811
（平日９～15時）

いずれかに
当てはまる方
はぜひ！

※申込方法は事前申込みと

当日受付があります。

詳細はQRコードからご確認く

ださい。

「Peatix」
WEBサイト

「おとなゼミ」
Instagram

詳細は随時
アップして
いきます♪



～多様な主体が展勝地の景観を守り育てる
景
観を守る
活動

桜をはじめ、四季折々の花がたのしめる

展勝地。

市・市民・企業など多様な主体が協力し、

展勝地の花の景観を守り育てています。

２つの取り組みをご紹介します。

6月15日（土）の午後、北上市が主催する

第7回桜守講習会が開催されました。

樹木管理アドバイザーとして、桜の維持管

理の指導をしている小林勝さんを講師にむ

かえ、「桜を綺麗に咲かせる・長生きさせる」

をテーマに講演と実技が行われました。

6月16日（日）早朝、展勝地あじさいロー

ドの美化活動が行われました。

この活動は、北上あじさいの会が主催し、

年3回実施しているもので、今回は、あじさ

いの見頃を前に、開花期の景観を保つため

行われました。

当日は、会員のほか、TDKエレクトロニクス

ファクトリーズ㈱北上工場、㈱アイエムアイ、

市民ボランティアの計40名が参加。

剪定ばさみや鎌で、花株周辺の雑草やから

みついたツルを丁寧に除去しました。

草刈り機を持参した方々は、ウォーキング

ロード沿いを中心に刈払いしました。

約1時間の作業で、あじさいロードは見違

えてスッキリ。

北上あじさいの会の佐々木会長は「会員が

減少・高齢化しており、あじさいの維持管理

が大変になってきている。新たに協力してく

れる方々を期待したい」と呼びかけていまし

た。

桜守講習会・あじさいロードの美化活動

風通しがよくなることで、
病害虫予防にも効果あり。
健康な花株が育ちます。

雑草が一番伸びる時期。
丁寧な草刈りにより、景観
が良くなりました。

第２部では、キオクシア岩手㈱、北上信用

金庫、市民ボランティアなど計35名が参加。

講師の指導を受けながら、ひこばえと胴吹

き枝を剪定をしました。

剪定により、通風採光をよくして、桜を美し

く長く咲かせる効果が期待できます。

桜守講習会は秋も開催される予定です。

第１部では、桜の基本的な育成管理の方法

を学びました。

取材にご協力いただいた皆様

ありがとうございました！



～好きな景観・気になる景観を見つけよう！

地域の魅力を再発見できる景観学習。

対象やニーズに応じて、さまざまなかたち

で展開しています。

皆さんの地域でも実施してみませんか？

景観ってなんだろう？

景観点検

景観シート・景観マップの作成

てんらん会・タブレットでの成果共有

笠松小

景観シートを皆で見る「てんらん会」や、タブ

レットを活用しての成果共有。

「好き・気になる」といったこだわりの景観を

いろんな人に紹介することが、景観を守るこ

とにつながります。

また、他の人の景観シートを見ることで、新

たな気付きや多様な価値観に触れることが

できます。

ひとり1台のカメラを持って学校周辺の景観

点検。「好きな景観・ざんねん景観・気になる

景観」を探し、思い思いに撮影します。

見慣れた場所でも、じっと見ると新しい発見

があり、地域の魅力や課題に気づく機会にな

ります。

景観とは？、北上市や他市の景観づくり事例、

景観点検の視点などについて学びます。

カメラの使い方、撮影マナーも習得します。

撮影した写真を使って、紙やタブレットで景

観シートをまとめ、言語化します。

・自分にとってどんな景観？

・なぜそう思ったの？

景観マップ作成では、景観の場所を思い出し

ながら整理し、写真をマップに落とし込みま

す。

景観学習の取り組みを紹介します

大切な景観を守り育てるために、自分た

ちができることを考え実践する。

景観づくりの担い手育成には、子どものこ

ろから地域の景観に親しみ、良好な景観に

対する意識を高めることが大切です。

今年度、北上市では、５つの小学校の3年

生を対象に景観学習を実施しています。

学習の様子を一部ご紹介します。

黒沢尻東小 南小

黒沢尻東小

東桜小笠松小

南小和賀西小

景
観を学ぶ
活動



第34期助成募集
地域文化の振興をめざして

北上市社会福祉協議会では、ボランティア

に参加しやすい環境づくりを目的として、市

内のボランティア団体や福祉施設等が募集

するボランティア情報一覧「つなぐ」を新たに

作成・発行することとしました。

皆様がボランティアを募集する際には、ぜ

ひご活用ください。

「つなぐ」は毎月第2水曜日に発行予定です。

（掲載申込は毎月5日まで）

北上市社会福祉協議会ホームページ及び

Facebookページにも掲載します。

申込・お問い合わせは…

社会福祉法人 北上市社会福祉協議会

ボランティア活動センター

電話：0197-64-1212

  FAX:0197-64-7580

  メール：tsunagu@gol.com

助成金情報はブログで更新
助成金情報はブログで随時更新

広瀬川せせらぎ緑道の清掃

みちのく芸能まつりに来訪される方々をき

れいな広瀬川でお出迎えしましょう！

一緒に清掃活動をしてくれるボランティア

を募集します。植栽の剪定や運搬作業もあり

ます。1回だけの参加も大歓迎です。

日 時 ７月１０日（水）・７月3１日（水）

10～12時

場 所 まちなか博物館（北上市青柳町2丁

目７－１４）横の水源地に集合

持ち物 ゴム手袋、長靴、汚れてもよい服装

問合せ 広瀬川まちづくり俱楽部

会長・山下

電話 ０９０－4417－0274

保護猫の里親会

飼い主のいない保護された猫たちの里親

さんを探しています。フード等の寄付も開催

日にお持ちください。

開催日などの情報は

「北のしっぽ」Instagramで

随時更新されています。

一緒にやってみませんか

対象活動

① 芸術活動分野
地域における音楽・舞踊・演劇等の芸術活動
及びそれらの人材の育成等に努力している
個人または団体

② 伝統芸能分野
地域における伝統芸能（古典芸能、民俗芸
能）の保存及び後継者の育成を図るための
活動等に努力している個人または団体

③ 伝統工芸技術分野
地域における伝統工芸技術の保存及び後継
者の育成を図るための活動等に努力してい
る個人または団体

④ 食文化分野
地域における食文化に関わる技能及び技法、
並びに継承者の育成等を図るための活動等
に努力している個人または団体

助成金額

1件あたり上限50万円

※募集方法は、推薦制公募方式とします。

第三者（税理士、学識経験者、公的機関等）に

よる推薦を必要とします。

実施

公益財団法人全国税理士共栄会文化財団

応募期限

令和6年10月31日（木）

北上市社会福祉協議会
ボランティア活動センターさんからのお知らせ
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