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QRコードを読み取ると、情報センターブロ

グの「９月の講座予定」をご覧いただけます。

秋はおまつりの季節。お子さまから大人まで

楽しめるイベントが開催されます♪

・9月23日 えづりこ古墳まつり

・9月30日 虹色フェスタ（岩崎地区）

・9月30日・10月1日 黒西地区文化まつり
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ウエルシア薬局は、地域貢献活動の一環で、

人的資源（＝薬剤師、管理栄養士など）の各

地域において開催される各種交流サロン等

へ講師派遣などを通して参加を推進してい

ます。

■地域活動参加事例

・薬剤師による健康セミナー等への講師対応、

健康相談会対応

・薬剤師による「子ども薬剤師体験」の開催

・管理栄養士による健康料理の調理実習講

師対応

・ビューティアドバイザーによる美容セミナー

の講師対応 など

■対象団体

北上市内の自治会、地域団体、NPO団体（任

意団体も含む）、病院、地域包括支援セン

ターなど。

・営利活動、宗教活動、政治活動を目的とす

る団体、営利法人のご利用はできません。

■ご利用料金

無料   

■ご利用の申し込み

開催予定日の40日前までにご相談ください。

お問い合わせ

ウエルシア薬局 営業戦略本部

地域包括推進部 佐藤 健生

☎ 080-1605-6589

✉take-sato@welcia-yakkyoku.co.jp

ウエルシア薬局さんからのお知らせ

地域活動に講師を派遣します

水引愛好家が一筋一筋を組み合わせて結ん

だ水引作品の数々をぜひご覧ください。

また、木工職人のぬくもりのある作品と水引

のコラボレーションもお楽しみください。

会 期 9月14日（木）～9月19日(火)

10～17時

※16(土）は19時まで

会 場 ボイス2階ギャラリー

（北上市九年橋3-7-11）

※入場無料

作品出展 水引くらぶ    立花水引サークル             

木工房さとう 他

特別出展 シャドーボックスObras

主 催 水引くらぶ

結
びと
木工

のファ
ンタジー

水引
めぐり



黒沢尻西地区自治協議会

当日の様子

7月２８日（金）、黒沢尻西地区交流セン

ターにて、ひまわり学級「文月の集い～歌舞

伎は楽しい～」が開催されました。

黒沢尻歌舞伎保存会（髙橋イ子会長）が講

師を務め、地域住民約30名が歌舞伎に親

しみました。

ひまわり学級  「文月の集い～歌舞伎は楽しい～」

地域の活動

黒沢尻歌舞伎保存会の髙橋イ子会長。

会の歴史や「展勝地さくらまつりのおいら

ん道中」の成り立ちなどお話していました。

また、「お七」の演目で使用する華やかなか

つらの結い上げを披露し、髪型や飾りで役の

身分や職業が表されることを説明していまし

た。

悲恋の物語「お七」の名場面です。衣装の着

物は2枚重ねで、１枚目が引き抜かれ、あっ

という間に早変わりしました。

かつらにも仕掛けがあり、お嬢様のような

結上げが大胆に解け、髪が乱れます。

素晴らしい演技と大胆な演出に、客席から

大きな拍手が送られました。

10月29日（日）にさくらホールで開催され

る黒沢尻歌舞伎公演の演目「恋飛脚大和往

来」の台本読み合わせの様子です。

ユーモアのあるセリフが散りばめられ、客

席からが笑いが起こります。

読み合わせの後は、あらすじの説明があり

ました。本番公演が心待ちです！

取材にご協力いただいた皆様

ありがとうございました！

お化粧している様子を間近で見ることがで

きました。普段、見ることができない歌舞伎

の裏側を知り、新たな魅力を発見！歌舞伎

通も初心者も楽しめます。

お仕度から踊りまで近くで見られる豪華な

講座です。



クリーンマインドで地域を美しく

株式会社マルハン 北上店

企業情報

社  名：株式会社マルハン 北上店

所在地：北上市川岸1丁目１5-20

業  種：サービス業

企業紹介

㈱マルハン北上店
種市 早敏さん 佐藤 雄一さん

企業・団体と連携した清掃活動

㈱マルハン北上店さんの活動をご紹介し

ます。種市早敏さん、佐藤雄一さんにお話

をうかがいました。

「２つの子ども会が毎週末、輪番制で大橋

公園のトイレ清掃を担当しているが、世帯数

減に伴い、当番回数が増え、負担が大きく

なっている。」

マルハン北上店の種市さんは、従業員のこ

のような声を耳にし、さっそく動き出します。

子ども会のサポート～公園のトイレ清掃

北上・みちのく芸能まつりの花火大会翌日

の早朝清掃活動に毎年参加しています。

また、他企業・団体と協働し、店舗周辺の草

刈りや清掃活動を行っています。

弊社は、清掃を通して職場と心を磨く「クリーンマインド制度」

をサービスの礎のひとつに掲げており、清掃スキルが高いことを

自負しています。

これからも、地域に必要とされる活動を続けていきたいです。

当該子ども会や自治会と連携を図り、新入

学・進級であわただしい4、5月の計10回、

大橋公園のトイレ清掃に取り組みました。

「北上で一番きれいなトイレにしよう！」を

合言葉に、毎回3～4名の従業員が参加。

普段なかなか手の行き届かないところまで

しっかり清掃し、便器の汚れがひどい箇所は

高圧洗浄機を使い、ピカピカに磨き上げまし

た。

また、6月以降の担当者も自由に使えるよ

うにと、専用洗剤や掃除用具を提供しました。

種市さんは「清掃時、子どもたちが挨拶し

てくれるのがうれしい。今後もこうした活動

を続けていきたい」と笑顔で語っていました。



助成金情報はブログで更新

北上市民ロードレース大会 運営補助

活動日時  

１０月７日（土） 午前８時～午後1時終了予定

集 合 

午前８時 ウエスタンデジタルスタジアムきた

かみ（北上陸上競技場）

活動場所 北上総合運動公園内コース

活動内容    会場準備、片付け、選手の受付、

写真撮影、コース係、参加賞、完走証配布等。

そ の 他    

①動きやすい服装でお越しください。

②スタッフベストの貸し出しあり（終了後返却）

③昼食を準備いたします。

④交通費等の現金支給はありません。

⑤ご希望の方にはボランティア証明書を発

行いたします。

応募締切 ９月22日（金）

問い合わせ

公益財団法人北上市スポーツ協会

(北上総合運動公園内)

TEL 67-6720 FAX 67-6721

✉moushikomi@kitakami-

sports.sakura.ne.jp

2023エンジョイスポーツ北上 運営補助

一緒にやってみませんか

助成金情報はブログで随時更新

令和6年度 コミュニティ助成事業

対象活動

１）ー般コミュニティ助成事業

コミュニティ活動に直接必要となる備品等

（建築物、消耗品除く）の整備に関する事業。

申請額は100万円～250万円。

２）コミュニティセンター助成事業

コミュニティセンター（自治集会所等）の建設

または大規模修繕に関する事業。

申請額は事業費の5分の３以内、上限1,500

万円。

３）青少年健全育成助成事業

スポーツ・レクリエーション活動や文化・学習

活動及びコミュニティ活動のイベント等で、主

に親子で参加できるものを対象としたソフト

事業。申請額は30万円～100万円。

開催日時

11月３日（金祝） 午前10時から午後３時まで

活動時間

午前９時20分から後片付け終了後まで

集合時間

午前９時10分（打ち合わせ ９時20分）

活動場所 北上総合体育館

イベント内容  子どもから大人まで楽しめる

体験型のスポーツイベント

活動内容

各コーナーの準備、運営、後片付け等

その他

①上履きを持参し、動きやすい服装でお越し

ください。

②昼食を準備いたします。

③交通費等の現金支給はありません。

④ご希望の方にはボランティア証明書を発行

いたします。

応募締切 10月16日（月）

問い合わせ

公益財団法人北上市スポーツ協会

(北上総合運動公園内)

TEL 67-6720 FAX 67-6721

✉moushikomi@kitakami-

sports.sakura.ne.jp

４）地域防災組織育成助成事業

（ア自主防災組織育成助成事業）

自主防災組織や消防団等が行う地域の防災

活動に直接必要な設備等の整備に関する事

業。申請額は30万円～200万円。

申請先

１）～３） 北上市まちづくり部地域づくり課

☎０１９７‐７２-８２９９

４） 北上市企画部危機管理課

☎0197-72-8306

応募期限

１）～３） 令和5年9月21日（木）

４） 令和5年9月29日(金)

実施主体 （一財）自治総合センター
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