
 

 

 

 

 

カラオケパーティ開催しました  

  

９月７日（金）北上駅前にあるカラオケクレヨンにて 

カラオケパーティを開催しました。 

 皆さんとっても歌が上手で、その歌に合わせて手拍子を

する方や踊りを踊る方などいらっ

しゃいました。 

           参加された方達に感想を聞いたと 

ころ、皆さん「楽しかった」とおっ

し しゃって下さいました。 

中には「時間が 

足りなかったよ。まだまだ歌えるよ」と 

言いながら満面の笑顔で話されている方 

もいらっしゃいました。 

 今回、参加できなかった方も次回企画し 

たときは是非ご参加ください。 
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※市外へ転居される方は、絆便の送付

を停止致しますので、復興ステーション

または市役所までご連絡くださると幸い

です。 

ひとことメッセージも募集中です。 

 

復興ステーション 0197-65-0025  

E-Mail：fukkou@kitakamicity.jp 

北上市役所 

0197-64-2111（内線 3595,3596） 

 

ひとことメッセージ 

 震災から早一年半。 

 日々暮らしている中で多少にか

かわらず悩みが出てきます。久し

ぶりのカラオケはそんな私のスト

レスを解消してくれました。 

 ひとときでも楽しい思い出がで

きます。 

 時には大きな声で歌うのも楽し

いですね。 企画してくれた方々

に感謝です。                    

          関 妙子 

  

 



 

第二回【囲碁・将棋】開催 
 9月 11日（火）に雇用促進住宅堤ケ丘宿舎にある

集会所で【囲碁・将棋】を開催しました。 

 1対 2で囲碁対戦をしている方々や、真剣に将棋

を指す方などそれぞれ楽しんで、イベント終了後も話

が尽きないようで、集会所に残ってしばらく皆さんお

話されていました。              

 来月からは毎月、第三木曜日に開催を予定しますの

で、興味のある方の参加をお待ちしています。 

 ※女性の方もお気軽にご参加下さい。  

  ステーション・市内情報  

～ステーションからのお知らせ～ 

毎月、第二・第四金曜日に【絆便】を発送

していますが、今月から第四金曜日の

ステーション通信に【休日当番医・

ふるさとカフェ・イベント情報】を

載せることにしました。 
 今まで、別々にチラシを入れてきました

が、今回からは【ステーション通信】の 

ステーション・市内情報欄に記載しますの

で、見逃さない様に気を付けて下さい。 

 

 次回、９月２８日発送予定の   

ステーション通信には【休日当番医・   

ふるさとカフェ・イベント情報】を

掲載します。 

 皆様からのお声が多かったので今回から 

～休日当番医～ のお知らせを掲載します。 

◎９月１６日（日） 

★及川放射線科内科医院   ★松浦脳神経外科 

６５－３８１１       ６５－２３３２ 

◎９月１７日（月） 

★ひらのこどもクリニック  ★大野皮膚科医院 

  ７１－５８００       ６４－６００３ 

◎９月２２日（土） 

★小野寺こども医院     ★斎藤産婦人科医院 

  ８１－６６６０       ６４－２１３６ 

◎９月２３日（日） 

★坂の上野田太志クリニック   ６５－１１１１ 

★山内耳鼻咽喉科医院      ６３－０１００ 

◎９月３０日（日） 

★むらさきのクリニック   ★大内眼科クリニック 

  ７１－３５５５       ６４－０１００ 

ステーションでの配布物 

きたかみ震災復興ステーションは、以下のものを 

配布しております。数に限りがありますので、 

なくなった場合はご了承ください。 

 

★オムツＳ・Ｌサイズ（テープ） 

★バンソウコ・マスク 

★歯ブラシ・タオル 

★半袖Ｔシャツ・作業着他 

 

 

 


