
 

 

 

 

 

 

 今年もインフルエンザ・ノロウィルスが流行っているようです。 

 外から帰ってきたら、手洗い・うがいをしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     2月開催予定 「さくらの集い」 申込受付中 

復興ステーション通信 
きたかみ復興ステーションの情報をお届け。 Vol.32 

2013.1 

 

 

 

 新しくできた「てんどの会」に参加しました。 

いい企画をしてもらい、ありがたいです。 

 今まで、顔合わせたことがない方とも話ができ、楽しいです。 

 また、参加します。 

 「てんどの会」参加者より 

ひとことメッセージ 

 【パソコン講座】※対象：文字入力できる方とさせて頂きます。 

★開催日          2月１日（金）            

★時 間          １０：００～１２：００         

★場 所          おでんせプラザぐろーぶ ３F ※集合場所 復興ステーション 

★参加費           無料 

★申込みお問い合わせ   きたかみ震災復興ステーション    ０１９７－６５－００２５ 

 

～ パソコン講座の内容について ～ 

ワード・エクセルを使って、簡単な文書作成や表の作り方等。 

（レベルアップしたい方、これからの就職活動に役立てたい方の参加お待ちしております。） 

【ちぎり絵講座】初級 定員は 10名 

★開催日     ２月２３日（土） 

★時 間     １０：００～１２：００ 

★場 所     きたかみ震災復興ステーション 

★参加費     500 円～ 

★申込み締切日  ２月１２日（金） 

★申込み問合せ  きたかみ震災復興ステーション   ０１９７－６５－００２５ 

  

 ※お雛様とお花の 2種

類ありますので、来た時に

お好きな方をお選びくだ

さい。 

 

 



ふるさとカフェ ・ステーションイベント２月予定日 
パソコン講座(１０：００～１２：００)    てんどの会(１０：００～１４：００)  ふるさとカフェ(１３：３０～１５：３０) 

宮城・福島のカフェ（１０：００～１２：００）   囲碁・将棋(１３：００～１５：３０) 
 日 月 火 水 木 金 土 

     １ 
さくらの集い 

パソコン講座 

２ 

 

３ 

休館日 

４ 
てんどの会 

５ 
 

６ 
ふるさとカフェ 

陸前高田・大船渡 

７ 
てんどの会 

８ 

絆便発送 

９ 

１０ 

 

休館日 

１１ 

 

休館日 

１２ １３ 
ふるさとカフェ 

大槌 

１４ 
てんどの会 

 

１５ 
ふるさとカフェ 

山田 

１６ 

１７ 

 

休館日 

１８ 
てんどの会 

 

１９ 
ふるさとカフェ 
田野畑・宮古・ 

釜石 

２０ 
ふるさとカフェ 

福島・宮城 
 

２１ 
さくらの集い 

囲碁・将棋 

 
てんどの会 

２２ 

絆便発送 

２３ 
さくらの集い 

ちぎり絵 

２４ 

休館日 

２５ 
てんどの会 

２６ ２７ 
温泉ツアー 

２８ 
てんどの会 

  

                        
                          

     

                            

 

 

 

 

 

 

 
  

 

２月休日当番医 ※休日当番医の受付時間は、９：００～１７：００です。 

 変更になる場合もありますので、市役所へ確認して下さい。  ０１９７－６４－２１１１ 
 

 ～内科系～             ～外科系～ 

 

２月 ３日（日）すがい胃腸科内科クリニック 71-5577 大野皮膚科医院      64-6003 

２月１０日（月）なるいクリニック       64-1022 大内眼科クリニック    64-010０ 

2月 11日（月）小野寺こども医院       81-6660  齋藤産婦人科医院     64－2136 

２月１７日（日）高橋医院           64-4159 山内耳鼻咽喉科医院    64-8833   

２月２４日（月）小豆嶋胃腸科内科クリニック  65-6005  前田皮膚科医院      64-0770  

 

※夜間診療所 

今後のインフルエンザの流行状況により、北上市で夜間臨時診療所を開所する場合があります。 

開所された場合の問合せ先（７２）－５１１９  開所前は留守番電話になります。 

 『東日本大震災・大槌町』の写真展 

 

１月２日から８日までツインモールプラザ東館の多目的ホール 

にて、大槌町在住の伊藤さんによる大槌町写真展が行われました。 

写真展について新聞に掲載されたこともあり、多くの人が会場に 

足を運んでいました。 

伊藤さんやスタッフの方々が写真について１枚１枚丁寧に説明して 

くださり、写真からは被災地の現状や、大切な古里への思いが伝わってきます。 

写真を見ているうちに言葉にならない感情が込み上げてきました。 

震災の記憶が風化してはいけないと改めて強く感じました。 

 

 


