
 

 

 

 

 

ステーション通信も年内最後となりました。今年は雪も早くから降り始め、 

慣れない雪道に悪戦苦闘していることと思いますが、滑らないように金具の 

着いた雪道用の長靴など履いて歩くよう気を付けて下さい。 

年末年始のお休みについて、復興ステーションは１２月２８日～１月６日まで休館日となります。 

★開催日       1 月１７日（木）            ※写真はイメージです 

★時 間       １３：３０～１５：３０  

★場 所       復興ステーション 

★申込み締切日    1 月１１日（金） 

★参加費         無料 ※定員 20 名になりしだい締切 

★持ってくるもの   エプロン・手ふきタオル 

★申込みお問い合わせ  きたかみ震災復興ステーション 

             ０１９７－６５－００２５  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    さくらの集い 【プリザーブドフラワー】 提供：日比谷花壇 様 

復興ステーション通信 
きたかみ復興ステーションの情報をお届け。 Vol.30 
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 ～ 餅つき ～ 

 12 月 12 日に堤ケ丘雇用促進宿舎内にある集会所で、 

NEXCO 東日本北上管理事務所グループ主催の「餅つき」 

イベントが行われました。当日は約 30 名の方が参加され、 

ネクスコの職員と一緒になって餅つきなどを行い、参加者 

のみなさんは、雑煮やあんこ・納豆・きな粉餅などを美味 

しくいただきながら交流を行いましました。 

皆さんで作った鏡餅を復興ステーションに飾らせていただきます。 

また、お土産に福島産の「絆リンゴ」３００個もいただきました。 

NEXCO 東日本北上管理事務所の皆さん、ありがとうございました。 

 

 

 
さくらの集い【ケーキ作り】 

 今回は【ケーキの国のありす】でケーキ作りを 

開催しました。5 名の参加で、皆さん和気あいあい

とされていて、先生は「昔からの知り合いみたい」

と話されていました。 

 体験してきた皆さんは、「すごく楽しかったです」 

と嬉しそうに作ったケーキを持ち帰り、「忘れない 

うちに今度は家で作ってみるわ」と笑顔で話され 

ていました。 

  

 

 

ひとことメッセージ 

 最高でした。うすを使っての餅つき

は何年ぶりだったので楽しかった。 

 つきたての餅は美味しくて、次の日

も皆でたべました。 

 ありがとうございました。 

小川 トク 

（「餅つき」イベントに参加） 



ふるさとカフェ ・ステーションイベント１月予定日 
※今月から 月・木は 10:00～14:00 の間、手芸サークル「てんどの会」の日になります。ご自分の都合の良い時間にお越しください。 

 日 月 火 水 木 金 土 

  １ 

 

休館日 

２ 

 

休館日 

３ 

 

休館日 

４ 

 

休館日 

５ 

 

休館日 

６ 

 

休館日 

７ 
 

 

 

８ 
 

９ 
ふるさとカフェ 

陸前高田・大船渡 

１０ １１ 
 

絆便発送 

１２ 

１３ 

 

休館日 

１４ 

 

休館日 

１５ １６ 
ふるさとカフェ 

釜石 

１７ 
さくらの集い 

プリザーブド 

フラワー 

１８ 

 

 

１９ 

２０ 

 

休館日 

２１ 
手芸サークル 

「てんどの会」仮 

２２ ２３ 
ふるさとカフェ 

大槌 

２４ 
さくらの集い 

囲碁・将棋 
手芸サークル 

２５ 

 

絆便発送 

２６ 

２７ 

 

休館日 

２８ 
手芸サークル 

「てんどの会」仮 

２９ ３０ 
ふるさとカフェ 

宮城・福島 

３１ 
ふるさとカフェ 
田野畑・宮古・山田 

手芸サークル 

  

 

 

                        
                          

     

                            

 

 

 

 

 

 

 

 1月休日当番医  ※休日当番医の受付時間は、９：００～１７：００です。 

      変更になる場合もありますので、市役所へ確認してみて下さい。  ０１９７－６４－２１１１ 
 

 ～内科系～             ～外科系～ 

1２月２９日（土）坂の上田村太志クリニック 65-1111 齋藤整形外科        65-3441 

1２月３０日（日）むらさきのクリニック   71-3555  佐藤外科医院       65-3522 

1２月３１日（月）日高見中央クリニック   61-0888  大内整形外科医院     63-7230 

1 月  １日（火）いとう小児科クリニック  61-5155  松浦脳神経外科医院    65-2322 

1 月  2 日（水）伊藤内科クリニック    61-3372   大野皮膚科医院      64-6003 

1 月 ３日（木） 立正堂医院        67-2708  阿部医院         64-2927 

1 月 ６日（日） 及川放射線科内科医院   65-3811 みずかわ耳鼻咽喉科医院  72-6760 

1 月 13 日（日） いとう内科胃腸科医院   64-1795 大内整形外科医院     63-7230 

1 月 14 日（月） ひらのこどもクリニック  71-5800 松浦脳神経外科      65-2332 

1 月 2０日（日） 茂木内科医院       61-0222 齋藤医院         64-0021 

1 月 27 日（日） 黄木医院         77-2211 阿部医院         64-2927 

 

 ～ 市内イベント情報【写真展】 ～ 

 『東日本大震災・大槌町』の写真展 

★期  間 2013 年 1 月 2 日～1 月 8 日 

★場  所 【さくら野・東館３F 多目的ホール】 

★開催時間 10 時～18 時 

≪震災時・現在・震災前の大槌町の写真を展示され

るそうです。写真展を開催される方は大槌町在住で

「がんばっぺし おおつち」を自費出版されている 

伊藤洋子さんです。≫ 

 ※市外へ転居される方は、絆便の送付を

停止致しますので、復興ステーションまた

は市役所までご連絡下さると幸いです。 

 

 ひとことメッセージも募集中です 

 

復興ステーション 0197－65－0025 

E-Mail ： fukkou@kitakamicity．jp 

北上市役所   0197－64－2111 

        （内線 3595．3596） 

mailto:fukkou@kitakamicity.jp

